
La legionella è un bacillo che provoca una malattia che si trasmette per via aerea chiamata
legionellosi che colpisce prevalentemente il sistema respiratorio con forme anche acute
di polmonite. La legionella è un bacillo in grado di sopravvivere nell'acqua e nel biofilm
che si trasmette anche per via aerea (impianti d'aria compresi). Il bacillo può svilupparsi
in due malattie distinte, Malattia dei Legionari sottoforma di polmonite ed è l'infezione
più grave e Febbre di Pontiac una forma più leggera. La legionella si sviluppa attraverso
l'inalazione aerea di acqua o liquidi che ospitano il bacillo legionella. I ristagni d'acqua o
gli impianti di aerazione con rami morti e fenomeni di ostruzione favoriscono la
diffusione del bacillo.
Sono considerati a rischio quindi tutti gli impianti idro-sanitari, gli impianti di
condizionamento (fan-coil) con umidificazione dell’aria ad acqua, gli impianti di
raffreddamento a torri evaporative o a condensatori evaporativi, gli impianti che
distribuiscono ed erogano acque termali, le piscine e le vasche idromassaggio.
Per prevenire la diffusione della legionellosi è bene effettuare periodici controlli degli
impianti di areazione e del sistema idrico.
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